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24 апреля, пятница                                         Первый день конференции

9.00-10.00 Регистрация участников
10.00 Открытие конференции. Приветствия

Президиум
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры терапии госпитальной 
с курсом аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский
государственный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель Учебного 
центра «Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического общества, 
Санкт-Петербург
Ольга Михайловна Родионова, кандидат медицинских наук, доцент, ведущий эксперт лаборатории 
«Управление здравоохранением» ФГБУН Государственного научно-исследовательского Института проблем 
управления им. В. А. Трапезникова Российской Академии Наук, Москва
Татьяна Викторовна Ермолаева, главный врач, врач-остеопат, рефлексотерапевт Центра восстановления 
здоровья «Сота», член Санкт-Петербургского гомеопатического общества, Екатеринбург

10.20-10.40 Интегративная медицина в системе современного здравоохранения.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной с курсом 
аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государствен-
ный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель Учебного центра 
«Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического общества 
(Санкт-Петербург) 
10.40-11.00 Превентивное, профилактическое или терапевтическое сопровождение пациентов методом 
Пульсогемоиндикации.
Ланна Николаевна Иржаева, врач-невролог, преподаватель Медико-технического института «ФВД» 
(Москва) 
11.00-11.20 Роль современных адаптогенов в профилактике преждевременного старения. 
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной с курсом 
аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государствен-
ный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель Учебного центра 
«Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического общества 
(Санкт-Петербург)
11.20-11.40 Производные хитозана как инструмент в интегративном подходе профилактики хрониче-
ского воспаления.
Алла Эдуардовна Лихачёва, врач, генеральный директор компании «Фреш лайф» (Москва)
11.40-12.00 Фульвовые кислоты – перспективный регулятор обмена веществ в организме человека.
Александр Андреевич Соболь, кандидат медицинских наук, ассистент кафедры патологической физиологии 
ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет им. ак. Е. А. Вагнера» Минздрава России, 
врач-терапевт, гастроэнтеролог, ГБУЗ ПК «Пермская центральная районная больница» (Пермь)
12.00-12.20 От функционального блока к клеточному здоровью: алгоритмы интеграции пептидных ком-
плексов в ежедневную практику врача-остеопата.
Татьяна Викторовна Ермолаева, главный врач, врач-остеопат, рефлексотерапевт Центра восстановления 
здоровья «Сота», член Санкт-Петербургского гомеопатического общества (Екатеринбург)
12.20-12.40 Применение препаратов Биорегуляционной системной медицины в восстановлении после 
ОРВИ (при поддержке компании «Хеель рус»).
Валерия Валерьевна Галкина, врач-терапевт, заведующая клинико-диагностическим отделением Центра 
управления здоровьем «Марциаль» (Тюмень)
12.40-13.00 ЛОР-патология в проекции гастроэнтерологических проблем. Возможности гомеопатии. 
Анна Геннадьевна Коробкина, кандидат медицинских наук, оториноларинголог, иммунолог-аллерголог Меди-
цинского центра «Пеан» (Екатеринбург)
13.00-13.20 Гомеопатический подход к лечению паразитозов.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной с курсом 
аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государствен-
ный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель Учебного центра 
«Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического общества 
(Санкт-Петербург)



13.20-13.40 Гомеопатическое лечение Verrucca vulgaris.
Ольга Михайловна Родионова, кандидат медицинских наук, доцент, ведущий эксперт лаборатории «Управле-
ние общественным здоровьем» ФГБУН Государственного научно-исследовательского Института проблем 
управления им. В. А. Трапезникова Российской Академии Наук (Москва)
13.40-14.00 Комплексный подход к коррекции стресс-индуцированных состояний: интеграция остеопа-
тических техник и гомеопатической терапии.
Татьяна Викторовна Ермолаева, главный врач, врач-остеопат, рефлексотерапевт Центра восстановления 
здоровья «Сота», член Санкт-Петербургского гомеопатического общества (Екатеринбург)

14.00-15.00 Кофе-брейк. Знакомство с выставкой

15.00-19.00 Продолжение конференции

Президиум:
Максим Александрович Рубинов, кандидат медицинских наук, доцент кафедры неврологии и нейрохирур-
гии ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России, руководитель 
остеопатической клиники «Вертекс», главный внештатный специалист по остеопатии Министерства здраво-
охранения Свердловской области, Екатеринбург
Елена Владимировна Телегина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры анатомии ФГБОУ ВО «Ураль-
ский государственный медицинский университет» Минздрава России, врач ЛФК ГАУЗ СО «Областная детская 
клиническая больница», врач остеопатической клиники «Вертекс», член Санкт-Петербургского гомеопатиче-
ского общества, Екатеринбург
Александр Андреевич Соболь, кандидат медицинских наук, ассистент кафедры патологической физиологии 
ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет им. ак. Е. А. Вагнера» Минздрава России, 
врач-терапевт, гастроэнтеролог, ГБУЗ ПК «Пермская центральная районная больница», Пермь

15.00-15.20 Нутрицевтическая поддержка женщин разных возрастных периодов с нарушением менстру-
ального цикла и предменструальным синдромом (при поддержке компании «Алцея»).
Катерина Игоревна Падолка, нутрициолог, специалист функциональной медицины клиники «Интегра-Мед» 
(Москва)
15.20-15.40 Лабораторный скрининг новообразований.
Елена Сергеевна Ефимцова, заведующая клинико-диагностической лабораторией KDL (Екатеринбург)
15.40-16.00 Основы применения нутрицевтиков для поддержания здоровья женщин (при поддержке компании 
«Алцея»).
Катерина Игоревна Падолка, нутрициолог, специалист функциональной медицины клиники «Интегра-Мед» 
(Москва)
16.00-16.20 Интегративная поддержка онкологических пациентов с мультиморбидной патологией после 
химиотерапии (при поддержке компании «Хеель рус»).
Екатерина Алексеевна Сергеева, врач-эндокринолог Центральной гомеопатической поликлиники М1 
(Екатеринбург)
16.20-16.40 Функциональные средства Шюсслера в поддержке онкологических больных.
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной с курсом 
аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государствен-
ный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель Учебного центра 
«Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического общества 
(Санкт-Петербург)
16.40-17.00 Соли Шюсслера как компонент метаболической терапии: взгляд интегративного эндокри-
нолога. 
Татьяна Викторовна Макарян, врач-эндокринолог Клиники превентивной медицины «Превентика» (Екатерин-
бург)
17.00-17.20 Прикладная кинезиология и гомеопатия в коррекции висцеромоторных дисфункций.
Елена Владимировна Телегина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры анатомии ФГБОУ ВО 
«Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России, врач ЛФК ГАУЗ СО «Областная 
детская клиническая больница», врач остеопатической клиники «Вертекс», член Санкт-Петербургского 
гомеопатического общества (Екатеринбург)



17.20-17.40 Остеопатия в профилактике ДЦП. 
Максим Александрович Рубинов, кандидат медицинских наук, доцент кафедры неврологии и нейрохирургии 
ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России, руководитель 
остеопатической клиники «Вертекс», главный внештатный специалист по остеопатии Министерства 
здравоохранения Свердловской области (Екатеринбург)
17.40-18.00 Диагностический лабиринт дорсалгии: коррекция в интегративном подходе.
Мария Сергеевна Суворова, врач-остеопат Медицинского центра «РОСЭК», председатель Свердловского 
регионального отделения Российской Остеопатической Ассоциации (Екатеринбург)
18.00-18.20 Комплексный биорегуляционный протокол «ОПОРА» в терапии дорсопатий: синергия низ-
кодозированных биологических препаратов и рефлексотерапии (при поддержке компании «Хеель рус»).
Сергей Владимирович Цепилов, кандидат медицинских наук, врач-рефлексотерапевт ЗАО «Курорт Ключи» 
(Пермь)
18.20-18.40 Интегративный подход в стоматологии. Red flags для хирурга-стоматолога. 
Яна Набиевна Геюшова, ассистент кафедры терапевтической стоматологии Института стоматологии 
ФГБОУ ВО «Тюменский государственный медицинский университет» Минздрава России, врач – стоматолог, 
хирург-имплантолог (Тюмень)
18.40-19.00 Вопросы-ответы.

25 апреля, суббота                                            Второй день конференции

10.00-14.00 Продолжение конференции

Президиум
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной с курсом 
аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государствен-
ный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель Учебного центра 
«Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического общества, Санкт-
Петербург 
Светлана Николаевна Попова, кандидат медицинских наук, врач-психиатр, главный врач Центра холистиче-
ской медицины «Самана», член Санкт-Петербургского гомеопатического общества, Москва
Елена Анатольевна Неустроева, президент Уральской ассоциации комплементарной медицины «Тринити», 
врач-дерматолог, клинический психолог, член Санкт-Петербургского гомеопатического общества, 
Екатеринбург

10.00-10.20 Аутизм – эпидемия XXI века: выход из-за стены, семейный подход. 
Дмитрий Алексеевич Попов, врач-психиатр Центра холистической медицины «Самана», член Санкт-
Петербургского гомеопатического общества (Москва)
10.20-10.40 Профилактика выгорания у родителей: интегративный подход к изменению фокуса зрения 
на вопросы абилитации особенных детей.
Светлана Николаевна Попова, кандидат медицинских наук, врач-психиатр, главный врач Центра холистиче-
ской медицины «Самана», член Санкт-Петербургского гомеопатического общества (Москва)
10.40-11.00 Диагностика вторичных выгод: гомеопатическая коррекция.
Елена Анатольевна Неустроева, президент Уральской ассоциации комплементарной медицины «Тринити», 
врач-дерматолог, клинический психолог, член Санкт-Петербургского гомеопатического общества 
(Екатеринбург)

11.00-12.00 МАСТЕР-КЛАСС: «Своевременное видение – точное лечение – эффективное 
здоровье. Коррекция процессов саморегуляции с пульсогемоиндикацией»
Светлана Геннадиевна Цветкова, врач-терапевт, директор Медико-технического института «ФВД» 
(Москва)

12.00-13.00 СИМПОЗИУМ «Биорегуляционная системная медицина в клинической 
практике» (при поддержке компании Хеель рус)



12.00-12.20 Взаимосвязь аллергических заболеваний с патологией желудочно-кишечного тракта: пути 
биорегуляционной коррекции. 
Любовь Юрьевна Долинина, кандидат медицинских наук, доцент кафедры терапии госпитальной с курсом 
аллергологии и иммунологии им. ак. Черноруцкого ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государствен-
ный медицинский университет им. ак. И. П. Павлова» Минздрава России, руководитель Учебного центра 
«Интегративные технологии», президент Санкт-Петербургского гомеопатического общества
(Санкт-Петербург) 
12.20-12.40 Биорегуляционная терапия в коррекции кишечной гиперпроницаемости у пациентов
с синдромом раздраженного кишечника: механизмы действия и клинические результаты.
Александр Андреевич Соболь, кандидат медицинских наук, ассистент кафедры патологической физиологии 
ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет им. ак. Е. А. Вагнера» Минздрава России, 
врач-терапевт, гастроэнтеролог, ГБУЗ ПК «Пермская центральная районная больница» (Пермь)
12.40-13.00 Дискинезия желчевыводящих путей: возможности биорегуляционной терапии в комплекс-
ной остеопатической практике.
Татьяна Викторовна Ермолаева, главный врач, врач-остеопат, рефлексотерапевт Центра восстановления 
здоровья «Сота», член Санкт-Петербургского гомеопатического общества (Екатеринбург)

13.00-14.00 СИМПОЗИУМ «От молекулы к здоровью: фармакологический взгляд 
на БАД для мужской и женской репродуктивной системы» (при поддержке компании Алцея) 
13.00-13.30 Комплексная поддержка молодости и женского здоровья.
Александр Сергеевич Духанин, доктор медицинских наук, профессор кафедры молекулярной фармакологии 
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н. И. Пирогова» 
Минздрава России (Москва)
13.30-14.00 Поддержка мужской молодости и здоровья предстательной железы.
Александр Сергеевич Духанин, доктор медицинских наук, профессор кафедры молекулярной фармакологии 
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н. И. Пирогова» 
Минздрава России (Москва)

14.00 Дискуссия. Закрытие конференции 

Участники выставки

Регистрация на конференцию www.integration.spb.ru


