
 

Приглашаем вас принять уч
«БИОРЕГУЛЯЦИОННАЯ СИСТЕМНАЯ МЕДИЦИНА 

который состоится
Стоимость обучения 

Предварительная запись на 

Данный цикл предназначен для врачей различных специальностей 
педиатров, гастроэнтерологов, кардиологов, эндокринологов, акушеров
гинекологов, аллергологов
и расширить свои знания в области биорегуляционной системной медицины, 
усовершенствовать свое клиническое мышление и расширить терапевтические 
возможности.  

Слушателя с высшим мед
успешную итоговую аттестацию имеют возможность получить 
установленного образца о повышении квалификации 
доплате 3 000 рублей. 

Занятия проводятся в форме онлайн лекций
времени. Во время обуч
слушателя будет свободный доступ в личный кабинет, обучающему материалу и 
видеозаписям занятий. 

Все преподаватели цикла являются специалистами и практикующими 
врачами в области биорегуляционной
лет,  а также дипломированными преподавателями высшей школы.
 

Регистрация на обучение
 

 
Узнать более подробную информацию и записаться на обучение можно: 
по телефонам: +79062734850 (вайбер/ватсап/телеграмм), +79118221339 

по электронной почте: 

 
УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 

Приглашаем вас принять участие в ОНЛАЙН 
«БИОРЕГУЛЯЦИОННАЯ СИСТЕМНАЯ МЕДИЦИНА 

В КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ», 
который состоится с 26 октября по 31 октября 2026

Стоимость обучения – 10 000 рублей. 
Предварительная запись на цикл обязательна!

 
Данный цикл предназначен для врачей различных специальностей 

педиатров, гастроэнтерологов, кардиологов, эндокринологов, акушеров
гинекологов, аллергологов-иммунологов и других, а также всех желающих углубить 

и знания в области биорегуляционной системной медицины, 
усовершенствовать свое клиническое мышление и расширить терапевтические 

с высшим медицинским образованием, прошедшие
ую итоговую аттестацию имеют возможность получить 

установленного образца о повышении квалификации по теме курса 36 часов при 

Занятия проводятся в форме онлайн лекций и семинаров
времени. Во время обучения и в течение одной недели  после окончания обучения у 
слушателя будет свободный доступ в личный кабинет, обучающему материалу и 

 
Все преподаватели цикла являются специалистами и практикующими 

врачами в области биорегуляционной системной медицины со стажем не менее 20 
лет,  а также дипломированными преподавателями высшей школы.

Регистрация на обучение по ссылке https://clck.ru/3UzDWk

 
www.integration.spb.ru 

Узнать более подробную информацию и записаться на обучение можно: 
+79062734850 (вайбер/ватсап/телеграмм), +79118221339 

электронной почте: chomspb@mail.ru, educationarnicas
на сайтах: 

 www.integration.spb.ru 
 www.arnicas.ru 

 

ОНЛАЙН курсе 
«БИОРЕГУЛЯЦИОННАЯ СИСТЕМНАЯ МЕДИЦИНА  

2026 года. 
 

цикл обязательна! 

Данный цикл предназначен для врачей различных специальностей – терапевтов, 
педиатров, гастроэнтерологов, кардиологов, эндокринологов, акушеров-

иммунологов и других, а также всех желающих углубить 
и знания в области биорегуляционной системной медицины, 

усовершенствовать свое клиническое мышление и расширить терапевтические 

ицинским образованием, прошедшие обучение и 
ую итоговую аттестацию имеют возможность получить  удостоверение 

по теме курса 36 часов при 

и семинаров в режиме реального 
ения и в течение одной недели  после окончания обучения у 

слушателя будет свободный доступ в личный кабинет, обучающему материалу и 

Все преподаватели цикла являются специалистами и практикующими 
системной медицины со стажем не менее 20 

лет,  а также дипломированными преподавателями высшей школы. 

https://clck.ru/3UzDWk 

Узнать более подробную информацию и записаться на обучение можно:  
+79062734850 (вайбер/ватсап/телеграмм), +79118221339  

educationarnicas@mail.ru 



Расписание занятий с 26 октября по 31 октября 2026 
«Биорегуляционная системная медицина (БрСМ) в клинической практике» 

 
Дата, Наименование темы Преподаватель 
26.10.26, понедельник   17.00-20.00  
Семинар. Современная концепция Биорегуляционной системной медицины и 
ее возможности в практике врача клинической специальности. Коррекция 
факторов риска хронических заболеваний. Ведение полиморбидных 
пациентов: универсальные биорегуляционные алгоритмы. Классификация 
способов введения инъекционных биорегуляционных препаратов. 

К.м.н., доцент 
Л.Ю. Долинина 

27.10.26, вторник   17.00-20.00  
Лекция. Биорегуляционная терапия органов пищеварения как оптимизация 
лечения коморбидных пациентов. Методы снижения фармакологической 
нагрузки и улучшения прогноза: реальность или ожидание? 
Биорегуляционная коррекция изменений, ассоциированных с возрастом: 
заболевания сердечно-сосудистой ситемы, саркопения, остеопороз, снижение 
почечного клиренса, гепатобилиарные нарушения. 

К.м.н., доцент 
О.Б.Ковалева  

28.10.26, среда   17.00-20.00  
Лекция. Диэнцефальный синдром: вегетососудистые нарушения, 
астенический синдром, Клинические ситуации, когда биорегуляция 
становится методом выбора. 

К.м.н., доцент 
Н.Ю. Соломкина  
 

29.10.26, четверг   17.00-20.00  
Лекция. Хроническое воспаление, перегрузка матрикса и нарушение 
детоксикации: клиническое применение биорегуляционной медицины. 
Отличие биорегуляции от агрессивных протоколов (безопасность при 
полипрагмазии) Биорегуляция и связь с anti-age протоколами: активное 
долголетие: как перевести фокус с диагнозов на здоровье. 

И.Г. Вяткина 

30.10. 26,пятница  17.00-20.00  
Семинар: Биорегуляция и здоровье. Новый взгляд на лечение нарушений сна 
и синдрома ночного апноэ. 
Место и возможности биорегуляционных препаратов в коррекции головной 
боли напряжения. 

К.м.н., доцент 
Л.Ю. Долинина 

31.10. 26, суббота  10.00-15.00  
Самостоятельная работа. Итоговая аттестация.  

 


